
Projekt EDU4Food koncentruje się na
rozwijaniu kompetencji w sektorach
związanych ze zrównoważoną
żywnością oraz promowaniu dogłębnej
wiedzy na temat głównych filarów
strategii „od pola do stołu” poprzez
moduły edukacyjne, a także działania,
metodologie i scenariusze lekcji zgodne
z celami zrównoważonego rozwoju. 

Dzięki opracowanym materiałom
projekt wspiera testowanie
innowacyjnych praktyk, które
przygotowują młodych uczniów,
osoby pracujące z młodzieżą 
i uczestniczących w nim pracowników
do przyjmowania zrównoważonych
zachowań. Obejmuje to promowanie
praktyk oszczędzania zasobów,
zmniejszanie zużycia energii i ilości
odpadów, kompensowanie śladu
węglowego oraz promowanie
zrównoważonych wyborów w zakresie
produkcji i konsumpcji żywności. 

Projekt kładzie również nacisk na
zmiany zachowań na poziomie
indywidualnym, skupiając się na
preferencjach, nawykach
konsumpcyjnych i stylu życia zgodnym 
z zasadami inicjatywy Nowy Europejski
Bauhaus.

O projekcie

Edukacja młodych ludzi w zakresie
zrównoważonych systemów
żywnościowych.

Projekt EDU4Food jest finansowany
przez program Erasmus+ w ramach
KA220 – YOU – Partnerstwo na rzecz
współpracy w dziedzinie edukacji
młodzieży.

Cele
Projekt Edu4Food ma
pięć kluczowych celówEducating youth towards sustainable,

healthy and equitable food systems

Inspirowanie zmian w konsumpcji
poprzez interaktywne narzędzia dla
osób pracujących z młodzieżą.

Promowanie zdrowego odżywiania,
wspieranie zatrudnienia młodzieży w
branży spożywczej.

Łączenie młodych ludzi z lokalnymi
interesariuszami i rozpowszechnianie
rezultatów projektu

Promowanie integracji i dostępności,
zapewniając, że materiały projektu
angażują i włączają
osoby pochodzące ze środowisk
defaworyzowanych.
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Konsorcjum

Rezultaty projektu

Pakiet szkoleniowy zawierający
moduły edukacyjne dotyczące
strategii „Od pola do stołu”, studia
przypadków, zestaw szkoleniowy,
możliwości kariery, przepisy
kulinarne zgodne z zasadami
zrównoważonego rozwoju i filmy
kulinarne, quizy oraz przewodnik 
po aktywnościach.

Projekt jest realizowany przez
konsorcjum pięciu organizacji z różnych
krajów UE, z których każda posiada
doświadczenie w dziedzinie edukacji,
zrównoważonego rozwoju,
przedsiębiorczości i integracji społecznej.

Partnerzy

Koordynator

Młodzi ludzie w wieku od 18 do 30
lat, zwłaszcza młodzież znajdująca się
w niekorzystnej sytuacji

Osoby pracujące z młodzieżą,
mentorzy młodzieżowi i instytucje
edukacyjne

Grupy docelowe

Interaktywna przestrzeń
zapewniająca dostęp do materiałów
projektu w interaktywnym
formacie, w tym system e-
learningowy, gra,  repozytorium
zasobów i sesje pilotażowe.

Lokalne inicjatywy dotyczące edukacji
żywieniowej, w tym warsztaty,
działania lokalne, targi, magazyn
EDU4Food oraz wizyty w
gospodarstwach rolnych.

Obserwuj nas, aby 
uzyskać więcej 
informacji!
@Edu4Food
@Edu4food.project.eu
@Edu4food
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