
Le projet EDU4Food vise à développer
les compétences dans des secteurs liés
à l'alimentation durable et à
promouvoir une connaissance
approfondie des principaux piliers de la
stratégie « De la ferme à la table »
grâce à des modules éducatifs ainsi que
des activités, des méthodologies et des
plans de cours alignés sur les objectifs
de développement durable.

Grâce aux résultats obtenus, le projet
soutient la mise à l'essai de pratiques
innovantes qui préparent les jeunes
apprenants, les animateurs socio-
éducatifs et le personnel participant à
adopter des comportements durables.
Il s'agit notamment d'encourager les
pratiques économes en ressources, de
réduire la consommation d'énergie et
les déchets, de compenser l'empreinte
carbone et de promouvoir des choix
durables dans la production et la
consommation alimentaires.

Le projet met  aussi l'accent sur les
changements de comportement au
niveau individuel, en ciblant les
préférences, habitudes de
consommation et modes de vie
s'alignant sur les principes de l'initiative
du Nouveau Bauhaus Européen.

À propos

Éduquer les jeunes aux systèmes
alimentaires durables.

Le projet EDU4Food est financé par le
programme Erasmus+ dans le cadre du
KA220 - YOU - Partenariat de
coopération dans le domaine de
l'éducation de la jeunesse.

Objectifs
Le projet Edu4Food a
cinq objectifs principauxÉduquer la jeunesse à des systèmes

 alimentaires durables, sains 
et équitables

Inspirer un changement des modes de
consommation grâce à des outils
interactifs destinés aux animateurs
jeunesse.

Promouvoir une alimentation saine et
favoriser l'emploi des jeunes dans
l'industrie alimentaire.

Mettre en relation les jeunes avec les
acteurs locaux et diffuser les résultats
du projet.

Promouvoir l'inclusion et
l'accessibilité, en veillant à ce que le
matériel du projet suscite l'intérêt et
implique des personnes issues de
milieux défavorisés.
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Consortium

Résultats du projet

Programme de formation
comprenant des modules éducatifs
sur la stratégie « De la ferme à la
table », des études de cas, un kit
de formation, des opportunités de
carrière, des recettes durables et
des vidéos de cuisine, des quiz et
un guide d'activités.

Le projet est mis en œuvre par un
consortium de cinq organisations issues
de différents pays de l'UE, chacune
disposant d'une expertise dans les
domaines de l'éducation, de la
durabilité, de l'entrepreneuriat et de
l'inclusion sociale.

Partenaires

Coordinateur

Jeunes âgés de 18 à 30 ans, en
particulier ceux issus de milieux
défavorisés.

Animateurs socio-éducatifs, mentors
pour les jeunes et prestataires de
services éducatifs

Publics cibles

Espace interactif donnant accès au
matériel du projet sous un format
interactif comprenant un système
d'apprentissage en ligne, un jeu,
une base de ressources et des
sessions pilotes.

Initiatives locales autour de
l'éducation alimentaire,
notamment ateliers, activités
locales, expositions, magazine
EDU4Food et visites de fermes

Suivez-nous pour en
 savoir plus !
@Edu4Food
@Edu4food.project.eu
@Edu4food
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